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16. DRUGSTOP-Aktionstag: Aufklarung von Schiiler*innen liber
Risiken von Alkohol und anderen Drogen im StraRenverkehr

Junge Fahranfanger*innen gehéren weiterhin zu den am starksten gefdhrdeten Gruppen im
StralRenverkehr. Weit iber 27.000 junge Fahrer*innen zwischen 18 und 21 Jahren werden jedes Jahr bei
Unfallen verletzt, im Jahr 2024 sogar 194 davon tédlich. Allein in Hamburg registriert die Polizei im Jahr
2024 10.021 Unfalle, an denen 18- bis 24-Jahrige aktiv beteiligt waren. Substanzeinfluss zahlt zu einer der
haufigsten Ursachen schwerer Verkehrsunfalle in der Altersgruppe der jungen Fahranfinger*innen.
Besonders bei E-Scooter-Fahrten ist die Risikogruppe lberdurchschnittlich haufig unter Alkohol- oder
Drogeneinfluss unterwegs.

Um dieser Entwicklung entgegenzuwirken und junge Menschen friihzeitig zu sensibilisieren, ladt
SUCHT.HAMBURG am 1. Dezember zum DRUGSTOP-Aktionstag an die Gewerbeschule fir
Kraftfahrzeugtechnik (G9) ein. Rund 100 Schiler*innen erhalten dort an verschiedenen Stationen von
SUCHT.HAMBURG, der Polizei Hamburg und dem Bund gegen Alkohol und Drogen im StraRenverkehr
(BADS) einen praxisnahen Einblick in die Gefahren von Fahrten unter Substanzeinfluss.

An funf interaktiven Stationen setzen sich die Teilnehmer*innen aktiv mit Risiken und Folgen
auseinander. Im Rauschbrillenparcours der Peer-Educators des Projekts ,Mobil? Aber sicher!” von
SUCHT.HAMBURG bewadltigen sie herausfordernde Aufgaben und erleben unmittelbar, wie sehr ein
Alkoholrausch das Gleichgewicht und die Orientierung beeintrachtigt. In einer ergidnzenden
Gesprachsrunde informieren die Peers liber Wirkungsweisen verschiedener Substanzen wie bspw.
Cannabis und deren Einfluss auf das Fahrverhalten. Seit tiber 15 Jahren leisten die Peer-Educators
Aufklarungsarbeit an Hamburger Fahrschulen und sensibilisieren junge Fahrer*innen mit einem offenen
Gesprachsansatz fiir das Thema Punktniichternheit im StraBenverkehr.

Am Fahrsimulator der Polizei Hamburg erfahren die Jugendlichen aus erster Hand, wie sich
alkoholbedingte Einfllisse auf Wahrnehmung und Reaktionsvermdgen anfiihlen. Am ProViDa-Fahrzeug
zeigen Polizeibeamt*innen anhand realer Videoaufnahmen typische Gefahrensituationen und
dokumentiertes Fahrverhalten unter Substanzeinfluss. Neu im Angebot ist der E-Scooter-Simulator des
BADS, der die Reaktionsfdhigkeit sowohl im niichternen Zustand als auch unter simulierter
Beeintrachtigung testet.

Pressevertreter*innen sind herzlich eingeladen, den DRUGSTOP-Aktionstag zu besuchen und Einblicke in
die vielfaltige Praventionsarbeit von SUCHT.HAMBURG zu erhalten.

Datum: Montag, 1. Dezember 2025
Zeit: 8:00-14:00 Uhr
Ort: Berufsschule G9, Ebelingplatz 9, 20537 Hamburg
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