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Dot.Sys

Hintergrund und Struktur O 1



Hintergrund von Dot.sys SUCHT®
HAMBURG ::::.

2003: Unter-Arbeitsgruppe des BZgA Bund-Lander-Gremiums:

Grundidee: Erfassung von etwa 10 Kernvariablen, mit deren Hilfe sich die in den Landern
betriebenen Suchtpraventionsaktivitaiten zusammenfassend beschreiben und
vergleichen lassen

2004 - 2010: Entwicklung und Erprobung des Dokumentationssystems

* von Anfang an als EDV-Version geplant

* bis 2010 als Einzelplatz-, danach als Online-Version angeboten

e aktuelle Fassung enthalt 21 Oberkategorien mit teilweise weiteren Unterkategorien

Dokumentiert werden alle SuchtpraventionsmalBnahmen, die von Fachkraften

in Einrichtungen mit dafiir vorgesehener 6ffentlicher Zuwendung durchgefihrt werden
und sich explizit einer der Zielebenen Endadressat*innen, Multiplikator*innen oder der
Offentlichkeitsarbeit zuordnen lassen.

Quelle: Baumgartner (2024)



Grundstruktur von Dot.sys SUCHT@®
HAMBURG ==

durchgefiihrte

M; M, M3 M, Mg Mg M; Mg Mg My Mos Moy, Miz Mys Mie Mis Moo Maa Mao M M
MaBnahmen \ 4 Wis Wig Wiz 8’\9 10 11 12 13 14" 15 Wie WVlq47 Wigg Vlyg Vi ... N’
v
FK,
.. FK FK
Einrichtungsebene N 2 .
FK, "
E, E, En
Lédnderebene
Bundesebene Quelle: Baumgirtner (2024)




Beteiligte Einrichtungen ﬁH&HBTU% -
* Deutsches Zentrum fir Suchtfragen des Kindes- und Jugendalters (DZSKJ)

e Jugend.drogen.beratung.ko

* Kajal

 Kompald

 SUCHT.HAMBURG

e SuchtPraventionsZentrum (SPZ)

* Jhj Hamburg

* (IGLU Beratungsstelle)



SUCHT &
Dokumentierte MalRnahmen HAMBURG ==

Anzahl der MaRnahmen

Art der Mallhahmen O !



Anzahl dokumentierter MaRnahmen SUCHT@
HAMBURG :==.
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Anteil der MaRnahmen nach Zielebene SUCHT®
HAMBURG ===
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Extraktion der Fortbildungsmafnahmen fiir Multiplikator*innen
aus den in Dot.sys dokumentierten Daten zur Suchtpravention

Dot.sys-Variable
(1) Zielebene

Auf welche der drei Ebenen und welche der dahinter stehenden Zielgruppen zielt ihre
MaBnahme ab?

" Multiplikatorinnen und Multiplikatoren >>

" Endadressatinen und Endadressaten >>
@  Offentlichkeitsarbeit

Fortbildungsmafinahmen
Dot.sys-Variable fir Multiplikator*innen

Umsetzungsebene
In welcher Form wird die MaBnahme konkret umgesetzt? Bitte beriicksichtigen Sie nur

Aktivitaten, die Sie bzw. Ihre Einrichtung selber durchgefiihrt haben. Einfachnennung.
" Ausstellungen / Projekttage / Aktionswochen
© Durchfiihrung Fachtagung

(" Durchfiihrung Training /Schulung (z.B. Fortbildung / Unterrichtseinheiten /
Workshops / Seminare)

(" Durchfiihrung Vortrag / Referat

~ Information Gber und Vermittlung in Hilfsdienste
" Kooperation / Koordination

SUCHT@
HAMBURG =

Quelle: Baumgartner (2024)
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Anzahl dokumentierter MaRnahmen SUCHT @&

HAMBURG ::=.
Angebote fir Fortbildungen fir
Endadressat*innen Multiplikator*innen
400 400
339 356
300 284 300

275
208
200 200 178
144 143
100 100 I
0 0

2021 2022 2023 2024 2021 2022 2023 2024

11



Anteil der Umsetzungsformate SUCHT @&

HAMBURG :::.
Angebote fir Fortbildungen fir
Endadressat*innen Multiplikator*innen
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Anteil der Praventionsarten SUCHT @&
HAMBURG ==
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Anteil der MaBRnahmen mit spezifischer Ausrichtung

Fortbildungen fir

Angebote fir iid "
Endadressat*innen Multiplikator*innen
0% 25% 50% 0% 25%  50%
53
47
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g P 55

48

24
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16
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8
8

SUCHT@
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SUCHT @
Erreichte Zielgruppen HAMBURG =,

Zielgruppenkontakte

Altersgruppen der Endadressat*innen O 3

Arbeitsbereiche der Multiplikator*innen
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Erreichte Endadressat*innen

Anzahl Kontakte Altersgruppen
0% 25% 50%
Kinder £ 16
<13 Jahre 11
6
6446 15
6195 .
5915 5595 Jugendliche

14 bis 17 Jahre
4419

junge Erwachsene

18 bis 27 Jahre
244

80
Erwachsene
28 bis 64 Jahre

Senioren

2018 2019 2020 2021 2022 2023 piaiell

2024

SUCHT @
HAMBURG =
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Erreichte Multiplikator*innen

Anzahl Kontakte

6416

2018 2019 2020

2021

2022 2023

2024

Arbeitsbereiche

0%

25%

50%

SUCHT @
HAMBURG =

75%

2
Schule 72
67

Kinder-/
Jugendhilfe

Suchthilfe

Gesundheits-
wesen

Betrieb

Familie

59

100%

2021
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m 2023
m 2024



SUCHT @&
Inhaltliche Ausrichtung der

Mallhahmen

Substanzbezogene Mallnahmen
Verhaltensbezogene Mallinhahmen O 4
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Inhaltliche Ausrichtung

Angebote fir
Endadressat*innen
0% 25% 50% 75% 100%
93
MalRnahmen mit 87

85
91

konkreten Substanzbezug

MaRnahmen mit
konkreten Verhaltensbezug

SUCHT@
HAMBURG ==

Fortbildungen fir
Multiplikator*innen
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Angebote fiir Endadressat*innen mit Bezug auf Substanzen SUCHT @&

0%  25%  50%  75%  100% 0%  25% 50% 75% 100%
99 86
Alkohol 3p Tabak 9
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82
31
Medikamente Opiate*
2021
Ecstasy Crystal W 2022
W 2023
84
Kokain NPS 68 m 2024




Starker Riickgang bei Angeboten mit Bezug auf einige Substanzen

Im Vergleich zu 2023 ist ein starker Riickgang
der Angebote fir Endadressat*innen zu
erkennen, die einen Bezug zu den Substanzen
Tabak, Opiate, Crystal Meth und NPS haben.

Dies geht auf eine veranderte
Dokumentationspraxis in Bezug auf die
Angebote des Projekts Mobil? Aber sicher!
zurick, welche aufgrund der haufigen
Einsatze bei der Auswertung stark ins Gewicht
fallen.
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Fortbildungen fur Multiplikator*innen mit Bezug auf Substanzen SUCHT &
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Bezug auf Verhalten SUCHT @&

HAMBURG ==
Angebote fur Endadressat*innen Fortbildungen fur Multiplikator*innen
0% 25% 50% 75% 100% 0% 25% 50% 75% 100%

69

3
53
4
55

68

2021
12
Gliicksspiel iﬁz m 2022
W 2023
sonstige 6
Verhaltenssiichte 02 W 2024



Schlussfolgerungen ﬁH&HBTuﬁa '
Vergleichsweise wenig Angebote flir Endadressat*innen

thematisieren Verhaltenssiichte, bei den Substanzen sind Tabak und E-
Produkte auffillig selten Thema.

Online-Fortbildungen fiir Multiplikator*innen scheinen sich nach

der Pandemie bei einem Anteil von ca. 25% einzupendeln.

Fachkrifte aus der Kinder- und Jugendhilfe werden nicht mehr so

gut erreicht.
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SUCHT &
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SUCHT @
Quellen HAMBURG ::::.

Baumgartner, Theo (2024). Suchtpravention in Hamburg. Kurziiberblick Gber die in Dot.sys 2021 bis 2023
dokumentierten MalRnahmen [PowerPoint-Prasentation].
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Kontakt

SUCHT®
HAMBURG ==

Niobe Osius
(Kriminologin M.A.)

Sucht.Hamburg gGmbH
Baumeisterstr. 2, 20099Hamburg
Telefon  (040) 284 99 18-0
Telefax  (040) 284 99 18-19
E-Mail osius@sucht-hamburg.de

www.sucht-hamburg.de
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